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1.9.2026-11.9.2026

Pondéli :
svacina:  Kaiserka s rybi pomazankou, ¢aj s citronem 1,4,7
polévka: Cesnekova polévka s bramborem 1
obéd: Zapecena tarhona se zeleninou a vejci, ostruzinovy ¢aj 1,3,7
svaCina:  ObloZeny chlebicek, ¢aj 1,3,7
Ovocny talir

Utery:
svacina: Jogurt, ovocny ¢aj 7
polévka: Hovézi vyvar s krupicovymi noky 1,3,7,9
obéd: Varené hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik, ovocny ndpoj 1,3,7
svacina:  Slunecnicovy chléb s pomazankou z pecené cukety, ¢aj se sirupem 1,7
Zeleninovy talif

Streda:
svacina: Rohlik s tvarohovou pomazankou, mléko 1,7
polévka: Polévka z ¢inského zeli 1,9
obéd: Rybi filé na masle, bramborova kase, okurkovy salat, lipovy ¢aj 1,4,7
svatina: Dalamanek s faleSnou humrovou pomazankou, ovocny ¢aj  1,3,7,9
Ovocny talif

Ctvrtek:
svaCina: Loupacek, kakao 1,7
polévka: Zeleninova polévka s ovesnymi vlockami 1,9
obéd:  Prazska veprova pecené, ryze Basmati, kompot, ¢aj 1,3
svacina: Chléb s cesnekovoludinovou pomazankou, ¢ajs medem 1,7
Zeleninovy talif

Patek:

svacina: Veka s hermelinovou pomazankou, bilda kiva 1,7
polévka: Polévka z michanych lusténin 1,9

obéd: Beskydské Sisky, téstoviny, Caj se sirupem 1,3,7 »
svaCina: Sojovy rohlik se zeleninovou pomazéankou, voda s citronem 1,7,9,1

Ovocny talif /\

Strava je urena k okamzité spotiebé.

Gramaze porci jsou dle platnych norem skolniho stravovani. -‘
1* - pokrm obsahuje tyto ALERGENY. fos)
Détem podavame denné kousky Cerstvého ovoce, nebo zeleniny.
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